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尼古拉斯.巴雷 - 圣婴修女会的创始者。

尼古拉斯.巴雷于 1621 年 10 月 21 日在法国亚眠出生，
年少时在业苏会受教育，是一个优秀的学生。虽然未来前
途辉煌，但尼古拉斯却想成为一个教士。他被当时的
Minim 规程所吸引，其‘明爱’箴言，召唤他成为所有人当中
最小的。1646 年他于是晋铎为神父，在巴黎教神学，同时
担任传道与听告解等工作。他在圣洁生活中成长，帮助许
多人在他们的生命中去发现天主的旨意，但他本身的灵修
道路却是很艰难的。他极力挣扎，遭受千辛万苦，然而这
使他非常接近天主，并使他对人类心灵有极深刻的理解。

1959 年，他因生病，先被送到亚眠，后到鲁昂，那里的修道院附近居住着贫
苦人家。尼古拉斯喜欢生活在这些人当中。他成为他们的神父，为他们演讲福
音，并听他们的告解。他看到他们当中，有许多人不认识天主，也没有受教育
的机会。

他也观察到这些人陷入一个没有出路的贫困的陷阱里。由于是文盲，他们只
能从事一般普通的非技术性工作，或把大部份时间花在街头上游荡，有时他们
出去乞讨，甚至偷窃，只为了想设法努力生存下去。

1662 年尼古拉斯开始向一些大方的年轻妇女提供指导和培训，让她们能在该
地区的几个地方教导孩子们，这些‘小学校’后来证明非常成功并受欢迎。

当他看到这些妇女奉献后的成果，他邀请她们组成一个团体，大家生活在一
起以‘完全信赖天主的领导’为宗旨。她们全心全意欢欣地接受这邀请，就这
样在 1666
年建立了圣婴姐妹会。尼古拉斯授与这团体生活规则，但却大胆地排除须发誓
言。这在当时修会史上可说是一个创举，就因为如此，她们可以自由行动并与
一般普通百姓靠近居住，而不被当时的修道院院规所限制，随着时间的推移，
会里的姐妹们不仅在‘小学校’也在商业学校教导，让年轻人能借以谋生。她
们的作业也影响了下述人士：
为生活意义斗争的年轻妇女
受教育有限，对主认识很少的父母
那些寻求更深入祷告者，包括病患和受苦的人

http://www.chij-sisters.org/


Infant Jesus Sisters, Singapore (founded in France, 1662, established in Singapore 1854

Provincialate Secretariat: 4A Chestnut Drive, Singapore 679330.           Tel: 9230 2515  /  Fax: 6760 2062
website: www.chij-sisters.org

尼古拉斯被邀请在巴黎继续类似的工作，并再次取得巨大成功，随着需求的
增加，姐妹会的结构与培训的需求也增加，在 Rue St. Maur 所租的一个房子成了
姐妹会信仰组织与专业培训中心，尼古拉斯的老师们以她们的专业知识及温良
的态度而闻名。法国各各不同的地区纷纷请求设立类似的学校。尼古拉斯一一
回应，会里的姐妹们也到任何需要她们的地方去，而他仍然密切地接触他日常
关注和有需要的人，并成为法国闻名的一个有着天赋与灵敏的传道员及心灵指
导者。

尼古拉斯的健康一向不太强健，如今日益恶化，最后被令在 Minim 社区里的
医院留医。尽管如此，他继续接见来访问他的人，也处理修会所关切的问题，
有关它的问题，他把他自己的未来交托在主的手里。自己却准备主的召叫回返
天国。这一天，终於在 1686 年 5 月 31 日来到。

300 年后，在 1999 年 3 月 7 日尼古拉斯被祝圣为真福。我们被提醒他的期望
和勇敢的精神。他深深的感受到天主对所有人们非凡的爱，即祂渴望所有的人
都得救，不失散当中任何一个。
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